
�����������
	
�����
�������

� Kako u� enje u� initi zanimljivijim…



Tony Buzan – tvorac mentalnih 
mapa

� britanski profesor, 
koji je prou� avao 
kako njegovi studenti 
u� e.

� Mentalna mapa je � Mentalna mapa je 
vizualno sredstvo 
koje nam prikazuje 
kako mozak 
razmišlja.



Što su mentalne mape?
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� emu slu�e…
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Mentalne mape nam mogu 
pomo � i da:
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VO� EVO� E
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Ovako djeluje naš mozak:

SLIKE
povezuje s povezuje s 

ASOSIJACIJAMA



Kako djeluju mentalne mape???

SLIKE
povezujemo s povezujemo s 

ASOCIJACIJAMA
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Sedam koraka u izradi mentalne mape

1) Zapo� nite u središtu praznog lista papira
2) Pri ozna� avanju središnje zamisli slu�ite se slikom
3) Cijelo se vrijeme slu�ite bojom
4) Povezujte one glavne ogranke sa središnjom slikom , a 

grane duge i tre� e razine povezujte s onima na prvoj i drugoj 
razinirazini

5) Prikazujte grane vijugavo , a ne ravnim crtama
6) Ispisujte samo po jednu rije �  na crti
7) Tijekom izra� ivanja mape neprestano se slu�ite slikama



Kre� emo s izradom naše 
prve mentalne mape…

















Zadatak

Svaka � e grupa izraditi mentalnu Svaka � e grupa izraditi mentalnu 
mapu!



Umjesto zaklju � ka
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Hvala na pozornosti!


