


Tony Buzan — tvorac mentalnih

mapa

My goal, and the goal of the Buzan Group

is the creation of a Mentally Literate planet;
one in which every human being is fully oware
of the physical and behavioural alphabets

of our human brain.

Tony Buzan

oritanski profesor,
KOJI je prou avao
Kako njegovi students
u e.

Mentalna mapa je
vizualno sredstvo
koje nam prikazuje
kako mozak
razmislja.




Sto su mentalne mape?

4



emu slu e...







Mentalne mape nam mogu

pOMO

| da:













Ovako djeluje nas mozak:

SLIKE
povezuje s

ASOSIJACIJAMA




Kako djeluju mentalne mape???

SLIKE
povezujemo S

ASOCIJACIJAMA




Ovako djeluje nas mozak:

SLIKE
povezuje s

ASOSIJACIJAMA

Ovako djeluju mentalne mape:

SLIKE
povezuju S

ASOSIJACIJAMA




Kako izradivati mentalne mape




Sedam koraka u i1zradi mentalne mape

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)

Zapo nite u srediStu praznog lista papira
Pri ozna avanju sredisnje zamisli slu ite se slikom
Cijelo se vrijeme slu ite bojom

Povezujte one glavne ogranke sa sredisnjom slikom , a
grane duge i tre e razine povezujte s onima na prvoj | drugoj
razini

Prikazujte grane vijugavo , a ne ravnim crtama
Ispisujte samo po jednu rije  na crti
Tijekom izra ivanja mape neprestano se slu ite slikama



Kre emo s izradom nase
prve mentalne mape...
























Zadatak

Svaka e grupa izraditi mentalnu
mapu!



Umjesto zaklju

%
%

ka




Hvala na pozornostl!



